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Mit Lust schreiben? 
Schreiben mit Lust! 

 
Schreibimpuls No. 12  
 
 Woher nimmst du deine Inspiration? Welche Bedeutung hat sie für dich? 
 
„Inspiration kommt aus dem Lateinischen von inspiratio (Beseelung, Einhauchen) und be-
deutet so viel wie Eingebung oder Erleuchtung. Künstler*innen, Musiker*innen oder Au-
tor*innen — sie alle brauchen eine Eingebung oder erleuchtende Idee, um etwas Kreatives 
zu schaffen.“ 
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Mit Lust schreiben? 
Schreiben mit Lust! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ich bin oft in der  

Natur unterwegs. 

Spaziergänge beleben und regen meine 

Phantasie an.  

Ideen spriessen. 

Reime und Sätze schwirren dann in meinem Kopf. 

A ll’ das nehme ich mit nach Hause. 

T ippe meine Gedanken in den Computer. 

Impulse aus dem Schreibatelier fliessen mit ein. 

Ordne, ergänze und bebilderte die 

Neuen Geschichten und Gedichte. 
 
 
H.N. 
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Mit Lust schreiben? 
Schreiben mit Lust! 

 
Inspiration 
 
In der Stille 
Nach ein paar  
Stunden Schlaf 
PC, Kaffee, Zigaretten 
Ich brauche nur das und 
Ruhe 
Am Morgen. 
Tagsüber 
In der Alltagshektik 
Oft von Menschen umgeben, geht 
Nix! 
 
In der fast 
Nächtlichen Ruhe 
Still noch die Welt 
Perfekte Zeit 
In der  
Raus darf 
Ans Licht drängt 
Teils ganz von allein, was 
In der Tiefe verborgen 
Ohne Zensur - 
Nur aus dem Augenblick, dem SEIN. 
 
 
L. S. 
 

 
 
 


