
 

Schreibimpuls No. 1/05 2025 

Wonnemonat Mai 

Inspirationsquelle: Kinderlieder - Erinnerungen an die Maienzeit - ob singen, summen, trällern,  
chanten, jodeln, zwitschern, rappen, schmettern - ein Mailied auf  den Lippen und im Herzen soll be-
freiend  wirken. Und da Humor auch befreiend wirkt, habe ich als zusätzliche Inspiration das Mailied, 
"Der Kuckuck und der Esel" gewählt. 

Ein quirliges und belebenden ELFCHEN gefällig? 

Elfchen - mit 11 Wörtern 

1. Mai oder Wonnemonat oder Maienlied - das Maiwort deiner Wahl 
2. Farbe, Duft, Sinneseindruck etc. 
3. Dito 
4. Deine Gedanken dazu 
5. Fazit oder Wiederholung von Zeile 1  
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Von Silke 

Mond 
goldne Sternlein 
prangen am Himmel 
das Lieblingslied meiner Oma  
wunderbar  

 

Von Marie-Theres 

Frühling 
Musik liegt 
In der Luft 
Hörst du sie auch? 
Vogelgezwitscher 
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1. Impuls – ein Elfchen zum Monat Mai 

Maikäfer!? 
Keiner da. 
Kommst du wieder, 
in etwa dreissig Jahren? 
Vielleicht. 

Meine Bitten an den Mai 

Komm, 
lieber Mai 
und mache die 
Nächte nicht so kalt. 
Bitte! 

Denn, 
die Eisheiligen 
sind schon vorbei. 
Bring nicht nochmals Frost. 
Bitte! 

Denn 
dann, hoffentlich, 
das wäre toll, 
gibt es Früchte, reichlich. 
Danke! 

Die 
Schreibimpuls-Poetinnen, 
sie kommen dann 
und helfen mir ernten. 
Schön! 

LS 
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Blauglockenbaum 

  

Im Park 

Faszinierende violette Blüten 

Stark nach Vanille duftend 

Neophyt 

  

Maiglöckchen 

  

Marias Tränen 

Bei der Kreuzigung 

Stehen für einen Neubeginn 

Heilpflanze 

  

dhr 
 
 
 
PS: Der Blauglockenbaum ist in der Schweiz verboten 
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Maiwunder

jedes Jahr

alles blüht auf

mehr als letztes Jahr

staunen.

Maiblumen

blühen auf

sie wuchern fast 

erfreuen so mein Herz

duftend.

Maibowle

am Abend

mundet so frisch

mit Freunden zusammen anstoßen

beschwipst.

Mairegen

ganz plötzlich

auf meiner Haut

Frühjahrs-Sekt-Haut-Gefühl

nass. 

Betrübt

wieder kälter

wohin ist er 

der Wärmende kommt wieder

trostreich.

Und noch ein Freistil-Elfchen: (;-) 

Maienlied

der Kuckuck

und der Esel

die hatten einen Streit

singend.

Maria K.



Mai 
Wärme lockt 
durchs wilde Kurdistan 
ans tiefblaue glitzernde Meer 
Griechenland 

 

blau 
weites Meer 
auf dem Wasser 
schaukeln tausend glitzernde Diamanten 
Glückseligkeit 

 

Griechenland 
perfekt unperfekt 
wie immer überwältigen 
Kargheit und farbige Fülle 
Heimkehr 

 

schreiben 
was ist 
oder auch nicht 
die Fantasie sprudeln lassen 
Glück 

 

Elfchen 
lustvolles Umsetzen 
hunderter übermütiger Ideen 
die vorgegebenen Regeln ignorierend 
egal 

 

ml 

 



Mai	

Mai-Haiku	

Geburtstagsmonat	
Mai	singt	und	blüht	und	du7et	

Ich	umarme	ihn	

Mai	-	Neues	Leben	

													 	

Ast-Stumpf	
Abgesägt,	vor	langer	Zeit,	verletzt	
Treibt	neue	BläGer,	neues	Leben		
Ein	Teil	des	Ganzen	
EhrfürchIges	Staunen	

Aus	Verletzungen	neues	Leben	entstehen	lassen	
Geduldiges	Sein	
Vertrauensvolles	Geschehen-Lassen	
Hingabe	
Ewiger	Kreislauf	

CH	



Auszeit 
immer wieder 
Zeit ausschalten - Pause 
diesem Intermezzo Farbe geben 
geniessen 

Einatmen 
welch' Farbenpracht! 
Augen schliessen - Ruhe 
die Sinne tanzen lassen 
ausatmen 

Iridaceae 
Vielfalt sondergleichen 
braun, orange, violett 
Mystic Melodie, Moonlight Sonata 
Fantasy 

Frische 
Regentropfen perlen 
sanfter Windhauch bewegt 
Göttin des Regenbogens - paradiesisch 
Dankbarkeit 

Auszeit - Grüne Poesie  

Streifzug durch die Irisfelder 

in den Merian-Gärten, Basel 

Chris am 22. Mai 2025 


